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Redactie
emailadres

redactie@stadenlanderuiters.nl Wedstrijd &Evenementen Carla Toes
IJsbaankade 193
1271 GC Huizen
035 525 08 34
n.toes@wanadoo.nl

Redactie
postadres

Seringstraat 2
1271 NC Huizen

BestuursaangelegenhedenFrank van Veen
Haverweerd127
3762BD Soest
06-52333233
frank@reconnection-gooi.nl

Distributie Lenie Calis
Meentweg 109a
3755 PC Eemnes
035 538 73 38
calissmeedwerk@xs4all.nl

Vereniging-
wetenswaardigheden

Letty Terpstra
Want 31 
1276 HC Huizen
035 525 40 47
a.j.terpstra@hetnet.nl

Algemen
en lay-out

Sjaak van der Molen
Seringstraat 2
1271 NC Huizen
035 524 00 85
redactie@stadenlanderuiters.nl

Fotografie Hobbyfotograaf  Rens Duijsens
fotobaron@gmail.com

Sport & 
Recreatie

Miriam Terpstra
Patrijzenhof 155
3755 EP Eemnes
035 5310804
willembeers@casema.nl

Website

Mailadres

www.stadenlanderuiters.nl

webmaster@stadenlanderuiters.nl
Sjaak van der Molen

Telefoonnummers
Redactie De Haverkorrel

Pim van Nimwegen
Capittenweg 2
1261 KM Blaricum
035 5384828
pimb60@hotmail.com

Marjan Duijsens
Slieten 8, 

1261 LA Blaricum
035 5237144

marjan@duijsens.nl

Ans Fokker
Seringstraat 2

1271 NC Huizen
035 5240085

Je.fokker@ziggo.nl

Corry Wels
Engelsjan 15

1251 TJ Laren
035 5315938

jc.wels@planet.nl

Carolien Aukes
Zenderlaan 31
1276 EL Huizen
06 46425805

Evenementen commissie

Foto s Peter van Rietschoten.
www.oogopblaricum.wordpress.com
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Maandag

18:30- 19:30 uur Ponyrijles van Esther Meyman
19:30- 20:30 uur Menles van Mathilde Klomp 
20:30- 21:30 uur Menles van Mathilde Klomp 

Dinsdag

16:30- 17:30 uur Ponyrijles van Esther Meyman

Woensdag

17:00- 18:00 uur Les voor moeders van ponyruiters olv Ellen Rutgers
18:30- 19:30 uur Pony/paardrijles van Karin de Harder 
19:30- 20:30 uur Pony/paardrijles van Karin de Harder 
Donderdag

16:30- 17:30 uur Springles Paarden van Peter Hoving (1 x per 2 weken)
17:30- 18:30 uur Springles Ponys van Peter Hoving (1 x per 2 weken)

Vrijdag

16:00- 17:00 uur Ponyrijles van Ellen Rutgers
17:00- 18:00 uur Ponyrijles van Ellen Rutgers

L esrooster van instructie

Telefoonnummers Instructie
Karin de Graaf Wolf   0610886285
Mathilde Klomp            0625480442
Peter Hoving                 0610004083
Esther Meyman             0355317398
Of                                  0620221526
Ellen Rutgers                0356921605
Of                                 0647802423

Marianne Bollebakker

Als nieuw aangetreden bestuurslid mag ik mij bezighouden met de coördinatie 
van de

dressuur- en springlessen.
Het is me opgevallen dat maar zo weinig leden lessen via de vereniging.

Ik vraag me af of er ook suggesties zijn.
Heb je ideeën of voorstellen, mail me en vertel me hoe we de lesmogelijkheden 

binnen de Stad & Lande Ruiters kunnen optimaliseren.
Graag reacties aan m.o.bollebakker@hetnet.nl 
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Onze Jarigen

 2 september     Maartje de Jong
 4 september     Gerrit Leeflang
 6 september     Nathalie Rigter
 8 september     Anne Marie Post

 9 september Estariel van Ginkel
16 september     Fleurine Bakker

      Gert Jan van Muijlwijk
              Romy Benoist

18 september  Theo Makker
20 september  Saskia de Boer

              Patricia Vos
21 september  Linda Rebel

             Dominique Bakker
              Jos Groot

22 september  Petra Kruijmer
23 september  Jotte Pielage

         Sandra van Oosterom

24 september  Saskia Raven
27 september  Paulien Staal
                       Rozenne le Buhan
28 september  Bud de Gooijer
29 september 
                   Willemijn Storimans

  2 oktober   Mohammed Bougdi
  6 oktober   Danny Lausberg

          Ans Klein
          Christine Bekkers

  8 oktober   Ashley Roos
           Mary Westland

 11 oktober  Bianca Bunt
12 oktober   Sandra de Bree

           Ton Waarle
14 oktober   Linda Fecken

           Dominique Schaap
17 oktober    Pauline Jongeneel

           Brenda Bruinin
18 oktober    Anouk Alberts

            Lilian Disselhoff
20 oktober    Henk de Bruin
21 oktober    Aske van Dijk
26 oktober    Jan de Bruijn
27 oktober    Anne Barmentloo
28 oktober    Frederik Schlosser
30 oktober    Esther Meijman
31 oktober    Pim van Nimwegen

           Mats Vijverberg

  2 november    Nan Eek
               Joke  Hendriksen

  8 november
                   Anna van der Kuilen
  9 november    Cherish Ensel
10 november    Petra Tuit

              Justine Mudde
            Stef van den Bergh

11 november   Dolinda Verberne
12 november   Daisy Swinkels
14 november    Lauren Challis
15 november
                 Mandy van den Broek
22 november     Daphne  Kans

        Samantha Voorneveld
29 november   Johannes Litzouw

ANNA

Tijdens de vakantie ontvingen wij het trieste bericht dat ons lid ANNA VAN DER KUILEN 
op 16 juli 2009 is overleden.
Anna was lid sinds 2000 en heeft altijd klaar gestaan om te helpen bij de evenementen van de 
vereniging. Zo was zij o.a. enige jaren jurylid bij de toiletkeuring op de onderlinge wedstrij-
den.
Wij wensen haar familie veel sterkte !
Bestuur Stad en Lande Ruiters
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In de tweespan paarden klasse 3  startten totaal 4 
deelnemers.
Bud de Gooijer
Bij de dressuur 
werd hij beoordeeld 
met 157. 161 en 166 
punten.
De vaardigheid was 
geheel foutloos
Zijn marathon was ook foutloos met een hinder-
nistijd van 4,34 minuten.
Het wegtraject reed Bud foutloos maar het staptra-
ject leverde hem 3,6 strafpunt op.
Bud eindigde als 3e

In het vierspan pony s klasse 2 en 3startten to-
taal 4 deelnemers.
Sandra de Bree 
kreeg 183, 192, en 
199 voor haar 
dressuurproeven.
1 balletje rolde er in 
de vaardigheid af en 

een tijdsoverschrijding leverde haar uiteindelijk 
6,5 strafpunt op.
De hindernissen verliepen foutloos met een hin-
dernistijd van 6.37 minuten.
Het wegtraject en het staptraject werden beide 
foutloos gereden.
Zij eindigde als 3e in haar categorie.

De laatste Stad en Lande deelnemer was Marianne 
Fokker in de rubriek tandem klasse 1 en 2
Zij kreeg voor haar dressuurproeven respectieve-

lijk 191,201 en 199 punten.
1 balletje in de vaardigheid was goed voor 3 straf-
punten.
Een foutloos wegpar-
cours en staptraject wa-
ren voor haar een koud 
kunstje.
De marathon werd fout-
loos afgelegd met een hindernistijd van 7,22 minu-
ten.
Met 152,9 punten werd zij 2e van de 4 deelnemers 
in deze rubriek

Als Clubkampioen Samengestelde Menwedsrijd 
werd Harry Looman gehuldigd.
Hij behaalde 121,25 strafpunten
2 eindigde Lianne Fokker met 134,8 strafpunten
3e werd Bud de Gooijer met  137,73 strafpunten
4e werd Jan Peter van Hezel met  143,55 strafpun-
ten
5e werd Sandra de Bree met  150,23 strafpunten
6e werd Marianne Fokker met  152,9 strafpunten
7e werd Marcel de Bree met  159,55 strafpunten
De overige 2 deelnemers waren gediskwalificeerd

Hobbyfotograaf  Rens Duijsens
fotobaron@gmail.com
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SGMW 6 juni 2009
Er werd door 9 Stad en Lande Deelnemers deelge-
nomen aan deze wedstrijd;
De Samengestelde menwedstrijd bestaat uit diver-
se onderdelen.
1: Dressuurproeven
2. Vaardigheidproef
3. Wegtraject
4. Staptraject
5. Marathon

In de Hobbyklasse startten totaal 3 deelnemers
Als eerste startte Theo Makker.
Hij behaalde voor zijn dressuurproeven 196 en 203 
punten wat goed was voor de 1e plaats
Bij de vaardigheid kreeg hij 1,5 strafpunt voor 
tijdsoverschrijding ook goed voor een 1e plaats
Het wegtraject leverde hem 18,5 strafp. Op
Het staptraject 2,6 strafpunt
In de Marathon ging het minder goed.
Bij hindernis 2 reed hij een verkeerd parcours en 
herstelde deze niet
Bij hindernis 3 en 4 maakte hij wederom een par-
coursfout, deze herstelde hij wel.
De totale tijd van de 6 hindernissen was 6 minuten
en 3 seconden.
Wegens fout parcours rijden werd hij gediskwalifi-
ceerd.

In de enkelspan paarden klasse 2  startte totaal 3 
deelnemers.
Jan Peter van Hezel en Saskia de Boer.

Jan Peter behaalde voor 
zijn dressuurproeven 202 
en 207 punten wat goed 
was voor de 1e plaats.
Saskia werd 2e met 200 en 
204 punten.
Bij de vaardigheid gooide 

zowel Jan Peter als Saskia er een balletje af wat 3 
strafpunten opleverde voor beide
Het wegtraject werd door Jan Peter goed gereden. 
Saskia kreeg hiervoor 15 stafpunten.
Het staptraject leverde voor beide combinaties 
geen strafpunten op.
Jan Peter reed de Marathon in een hindernis tijd 
van 6,54 minuten Wat hem uiteindelijk de 1e 
plaats opleverde

Saskia reed in de Mara-
thon bij hindernis 4 en 6 
een verkeerd parcours en 
herstelde deze niet
Waardoor zij werd gedis-
kwalificeerd.

In de tweespan paarden klasse 2  startten totaal 5 
deelnemers.
Marcel de Bree behaalde voor zijn dressuurproe-

ven in beide proeven 203 
punten
Bij de vaardigheid gooi-
de hij er een balletje af 
en kreeg tijdsoverschrij-
ding wat hem 7strafpun-
ten opleverde.

Het wegtraject en staptraject werden foutloos gere-
den.
De Marathon van Marcel was bij hindernis 1 al 
verkeerd maar gelukkig herstelde hij hem en in 
een hindernis tijd van 6,04 minuten. Werd hij uit-
eindelijk 3e

In het enkelspan ponys klasse 2 en 1startten to-
taal 11 deelnemers.
Lianne Fokker en  Harry 
Looman
Lianne behaalde voor haar 
beide dressuurproeven in 
proeven 197 punten
Harry behaalde voor zijn dressuurproeven 2 maal 
210 punten wat goed was voor de 1e plaats.
Terwijl Lianne 4,5 strafpunt wegens  tijdover-
schrijding kreeg voor haar vaardigheid reed Harrry 
foutloos
Het wegtraject en het staptraject werd door beide 
combinaties foutloos gereden.
Lianne reed de Marathon in een hindernis tijd van 
5,44 minuten. Zij 
eindigde tenslotte 
als 7e
Harry reed de Ma-
rathon in een hin-
dernis tijd van 5,1 
minuten en eindig-
de als 1e.
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De Schrijfmachine
Hallo allemaal,
Mijn naam is Aimée Bollebakker en ben 18 jaar.
Ik zit op het ROC in Hilversum, waar ik de oplei-
ding van management, economie en recht volg.
Sammie is mijn pony en ze is 1.50m. Ze is ¼ 
welsh en ¾ arabier.
Ik heb haar 5 jaar geleden gekregen van mijn ou-
ders. Ik weet het nog heel goed.
Ik kreeg haar op 1 april. Mijn vader en ik gingen 
samen naar haar toenmalige eigenaar om haar te 
kopen. Sammie was toen 9 jaar oud. Mijn droom 
kwam uit! 
Voordat ik Sammie kreeg kende ik haar al. Mijn
vriendin reed er op.
Dat was omdat haar eigen paard kreupel was. Ze 
mocht toen op Sammie rijden. Toen kreeg ze te 
horen dat Sammie te koop was. Ze kwam meteen 
naar mij toe en vroeg of ik Sammie kon kopen.
Ik heb heel lang moeten zeuren voordat ik Sammie 
kreeg, maar ik denk dat iedere paardengek dat wel 
had gedaan om een eigen pony te krijgen.
Kimberley, nog bedankt voor het helpen dat ik 
Sammie kreeg!
Sammie is nu 14 jaar. Ik heb al heel veel met haar 
meegemaakt.
Zo heeft ze 5 weken in het paardenziekenhuis in 
Utrecht gestaan. Ze had een trap gekregen en die 
was tegen haar pees aangekomen... degenen die 
haar toen verzorgden, Maria Slokker en Ans Klein 
( ik was op vakantie) hebben meteen de dierenarts 
gebeld. Toen de dierenarts er eenmaal was zei hij 
dat Sammie beter kon worden ingeslapen vanwege 
dat het niet meer goed zou komen. Gelukkig heb-
ben Ans en Maria haar naar het paardenziekenhuis 
gebracht om te vragen hoeveel kans Sammie nog 
had. Daar zeiden ze dat ze nog 33 % kans had dat 
het ooit nog goed zou komen. Maria en Ans heb-
ben deze 33% kans genomen. Sammie werd geo-
pereerd. Het was een hele heftige tijd. Want ik 
kreeg het op dat moment ook te horen op mijn va-
kantie. Na de operatie had Sammie heel mooi gips 
om haar been. Alle mensen die ooit zijn komen 

kijken bij haar hebben er wat op geschreven. De 
doktoren waren helemaal verbaasd toen ze dat za-
gen. Na de 5 weken mocht Sammie naar huis om 
daar te revalideren. Sammie had nieuw gips om 
haar been, ik had aan de doktoren nog gevraagd 
waar het oude gips was... maar ze hadden het weg-
gegooid.. dat vind ik achteraf heel jammer. 
Na 1 ½ jaar van revalidatie was Sammie er weer 
helemaal bovenop gekomen!
Ik ben Maria en Ans voor eeuwig dankbaar voor 
het nemen van de beslissingen. Hierbij nogmaals 
bedankt!
Na het revalideren heb ik nog een paar onderlinge 
wedstrijdjes met Sammie gedaan. Het was gewel-
dig om weer op haar te kunnen rijden. En sprin-
gen.
3 maanden geleden waren Sanne Loman en ik een 
buitenrit aan het maken.
Onderweg voelde ik dat er iets gebeurde met haar 
linker voorbeen. Ik ben meteen gestopt en afge-
stapt. Sanne haar vader, Harry Loman heeft ons 
opgehaald. Later is de dierenarts geweest en heeft 
geconcludeerd dat Sammie een peesklap heeft op-
gelopen...er staat een jaar rusten op.
Jammer dat ik steeds pech heb met Sammie, maar 
ze blijft de allerliefste pony van de hele wereld en 
ik zal haar  NOOIT weg doen!
Als de rustperiode voorbij is hebben we weer veel 
plezier bij Esther in de les!

Groetjes, Aimée

Nomineer Stad en Lande Ruiters
De Telefoongids & Gouden Gids stelt 500.000,- beschikbaar  voor goede doelen in de buurt.

Zie:www.stadenlanderuiters.nl
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Hiiiaaaallooo allemaal!
Ik zal me eerst even voorstellen. Veel mensen ken-
nen me wel, ben ook zon bekende Laarder! Maar
toch zal ik me even voorstellen voor me nieuwe 
fans.. Ik ben Icarus, een welsh-K pony en ik ben 
30 jaar oud. Ik woon samen met mijn vriendin 
Hippy in Laren. Hippy is een mini-shetlander van 
16 jaar. We kennen elkaar al 10 jaar en sindsdien 
zijn we niet meer te scheiden. Kinderen zullen er 
niet komen, maar de liefde spat er van af! Ik hoor 
jullie denken, Wat een groot leeftijdverschil!
Nou, dat valt best mee, hoor! Ik ben namelijk nog 
erg jong van geest en kan rondrennen als een veu-
len!

Wij staan in een stal aan de Harmenvosweg in La-
ren. Hippy en ik hebben ook wat huisdieren! Zo-
als, Donder & Bliksem de 2 gecastreerde bokken, 
Koos, Saartje en Knabbel de 3 charmante geiten, 
Jip onze eend, de 2 Barnevelder kippen en onze 
waakkip Mien.

Nou, ik heb me voorgesteld, heb me vrouw Hippy 
in het verhaal genoemd, heb de huisdieren be-
noemd.. Wat vergeet ik nou!? Ooh jaa!! Merk
nu toch dat ik wat ouder wordt.. Ik wou jullie ver-
tellen over mijn verjaardagsfeestje wat zondag 10 
mei is georganiseerd!

Zondag 10 mei mochten een deel van onze fans 
komen op ons verjaardagsfeestje. Ik werd namelijk 
bijna 30 en Hippy 16, dus dit moest gevierd wor-
den! We hebben zoveel fans, dus niet iedereen 
mog komen. Alleen de VIPs. De mensen die bij

ons toch iets meer betekenen dan alleen maar een 
fan..

Het was heel gezellig! Voor iedereen was er limo-
nade en een stukje cake. Ook wij zijn ontzettend 
verwend. We kregen een prachtige verjaardags-
muts op, we hebben cadeautjes gekregen en ook 
van een paardentaart mogen smullen! Ook mocht 
iedereen op de foto met ons.. Dat is heel speciaal, 
want met celebrities zoals ik en Hippy kan je na-
tuurlijk niet elke dag mee op de foto! Dus dat was 
ook erg spannend voor de VIPs die er waren.
Misschien dat ik volgend jaar ook wel jullie uitno-
dig, maar dan moet ik eerst even aan de gang met 
me gastenlijst. En dit moet natuurlijk ook bespro-
ken worden met het vrouwtje lief  Hippy, anders 
gaat ze er toch nog een keer vandoor met die ma-
cho Fries uit Blaricum.. Bah.. zoals die al naar 
mijn meisje kijkt! Maargoed.. dit was wel even 
mijn verhaaltje weer!

Als jullie me een keer in het echt willen zien, moet 
je even naar Laren fietsen! Maar je kan natuurlijk 
ook een kinderfeestje bij me baasje reserveren! 
Dat is harstikke leuk! Wil je daar meer informatie 
over, dan moet je even bellen of mailen! Ik hoop 
dat jullie mijn verhaaltje leuk vonden en hopelijk 
tot snel!

Vriendelijke hoefjes & een dikke lik,
Icarus & Hippy!

Rozenn Le Buhan
0651427010 of roosijn@msn.com

I carusverjaardagsfeestje
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Het K rijtje

Ik ben Emma Lanphen 
ik ben 14 jaar. Mijn 
verzorgpony heet 
Moonlight hij is half 
Arabier en is 15. De 
eigenaar is  José, de 
dochter van Ans Fok-
ker. José heeft Moon-
light vroeger als veulen gewonnen op Koninginne-
dag, Stad en Lande organiseerde altijd een loterij. 
Ze heeft hem beleerd en er wedstrijden mee gere-
den. In verband met haar werk in Maarssen en 
haar woonplaats Rotterdam had ze er geen tijd 
meer voor dus heeft ie een tijd stil gestaan. Later 
ben ik hem gaan verzorgen en berijden. Moonlight 
staat op de Meentweg in Eemnes met negen vrien-
den. Hij staat het hele jaar buiten, wat hij echt niet 
vervelend vind. Dan kan hij lekker spelen, rennen 
en gras eten. 

Moonlight heeft helaas een nier ziekte. Waardoor 
hij vaak kreupel is. Dan kan ik even niet rijden 
maar hem wel extra goed verzorgen zodat hij weer 
snel beter wordt.
Ik les bij Ellen Rutgers die mij goed geholpen 
heeft toen ik hem nog maar net reed. Hij was toen 
vaak een beetje schrikkerig en hij vond het wel 
leuk om uit vreugde lekker even te gaan bokken, 
maar later ging dat goed . Ze heeft ook me hou-
ding verbeterd maar ik heb nog veel meer te leren.

Ik heb met Moonlight één onderlinge wedstrijd 
gereden en dat ging erg goed. Ik was niet in de 
prijzen gevallen maar dat maakte me niet uit want 
het was de eerste keer en het gaat om de lol die je 
hebt als je maar wel goed je best doet.

Ik heb zelf nog een wedstrijd gereden op Mike die 
is van Rian Schipper. Helaas was Moonlight kreu-
pel,dus mocht ik van Rian op Mike meedoen. Ik 
heb toen veel hulp van Saskia Raven gehad waar 
Mike staat en waar ik vaak ben. De dag voor de 
wedstrijd brak ik mijn vinger met handbal. Maar 
een gebroken vingertje houd mij niet tegen om een 
wedstrijd te rijden, dus ik heb hem gewoon gere-
den. En ik was twee keer derde.

Met Moonlight gaat het weer goed dus misschien 
tot 6 September op de onderlinge wedstrijd

Groetjes Emma en hoefjes van Moonlight

Nomineer Stad en Lande Ruiters
De Telefoongids & Gouden Gids stelt 500.000,- beschikbaar  voor goede doelen in de buurt.

Zie:www.stadenlanderuiters.nl
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Gezocht :
Leuke    verhalen   voor   de    Haverkorrel 

Email  naar

redactie@stadenlanderuiters.nl

17 en 18 oktober 2009
De Woensberg, Blaricum

WAT IS TREC?
De letters T.R.E.C. staan voor de Franse afkorting 
"Techniques de Randonnée Equestre de Com-
petition" . De meest landen hanteren deze naam, 
omdat de sport een Franse uitvinding is. De oor-
sprong van deze wedstrijdsport is een bekwaam-
heidstest voor ruitertoeristen, waardoor ze overal 
paarden konden huren om trektochten te maken. 
Een soort van ruiterbewijs maar dan veel uitge-
breider! Deelnemers dienen minimaal 16 jaar te 
zijn, de paarden minimaal 6 jaar

De lokatie
TREC 't Gooi heeft een prachtige lokatie op het
groepsterrein van Camping de Woensberg in Bla-
ricum.

Adres: Camping de Woensberg
Woensbergweg 5 
1272 JP Huizen

Zaterdag 17 oktober
"Parcours d'Orientation et de Régularité".
Een oriëntatierit met verplichte bepakking met een 
afstand van circa 20 (T1), circa 30 km (T2) circa 
40 km (T3) De gemiddelde snelheden liggen tus-
sen de 6 en de 12 kilometer per uur

Zondag 18 oktober
"Maîtrise des Allures" .
gangenproef (150 meter langzaam galopperen, 150
meter snel stappen) 

Het derde en spectaculairste on-
derdeel is de"Parcours en Ter-
rain Varié" : vaardigheidspar-
cours (16 veelzijdige hindernis-
sen.).

Je kunt starten in drie klassen:

T1 - Kennismakingsklasse. Je hoeft geen lid te zijn 
van de TREC Club Nederland om deel te nemen.
Alleen of in equipe van 2 of 3 personen.

T2 - Alleen of in equipe van 2 of 3 personen.

T3 - Alleen of in equipe van 2 of 3 personen.

Wat is er allemaal te 
doen?

Kijk op www.trecgooi.bmedia.nl

TREC in t Gooi

Foto s van de website
www.trecgooi.bmedia.nl
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Maar helaas net als Salinero, een beetje piaffeach-
tig halt ..
Tja, geef ze eens ongelijkstilstaan betekent ach-
teruit gaan, toch? Alles positief bekijken!...

Maar Alexandra, mn schrijfster, en ik hebben toch
ook weer ons even achter de oren gekrabd. We 
hebben elkaar aangekeken of we water zagen bran-
den
Er komt een amazone in de ring met een enorm 
sterk bewegend paard. Helaas zat ze zelf nogal 
scheef en achterover en kon het paard moeilijk 
volgen laat staan het paard haar.
Ze moet door een S van hand veranderen, wat doet 
ze, ze wendt af bij E, rijdt recht af op B en draait 
door naar links!
Dus ik roep vanaf mn tafeltje dat ze die oefening
gemist heeft en Dat ze hem beter overnieuw kan 
doen, anders levert het niet meer dan een 0 op.
Hierop draait deze dame opnieuw een rondje, ei-
genlijk  4, maar die hebben we door de vingers 
gezien.
En wat doet ze? Ze wend weer af bij E en gaat bij 
B naar links!, rara .maar dan wordt het toch een
nul!
Die S hebben we nooit gezien.maar voor haar
was dit de ware S!
Na de proef kwam ze me toch vertellen dat het 
raar was dat ik haar terug riep, dat gebeurde anders 
nooit .ze reed hem altijd zo .dit was de goede
S!

Na al die jaren dat ik mag jureren ben ik dit nog 
nooit tegengekomen maar ieder keer dat er iets 
vreemds gebeurt meld ik het wel.
Zorg dat je je proef kent, dat je elk onderdeel be-
heerst. Zeker vanaf de L2 is dit pure noodzaak, 
dan heb je al wat proefjes achter de rug. Dit kan je 
echt een verliespunt geven.

Verder hebben we lekker gezeten in het zomerzon-
netje, geen regen gehad en een gezellige middag 
gehad!
Over regen gesproken..

Ik hoop dat ik niet ineens Haver-
korrel vullend ben maar dit 
schiet even tussendoor.
 enkele weken geleden zaten Alex en ik bij Laseur 
te jureren.

Het beloofde een warme dag te worden dus met 
een lange luchtige witte rok een open schoontjes 
zaten we daar in het hokje.
Hoe blauw de hemel was toen ik van huis weg 
reed, hoe grauwer het werd onder de wolken na 10 
minuten.
Eenmaal van koffie voorzien zaten Alex en ik 
weer trouw in het hokje. Het werd kouder, frisser, 
de wolken werden dikker en mijn voeten vroegen 
om een sokje.
Het ging regenen, harder regenen en ineens drupte 
het in ons hokje.
Splets hier, splets daar,.op het protocol, op onze
neus, in de koffie !
Het stopte met regenen, het begon te storten en wij 
maar dweilen De druppels vlogen ons om de
oren en toen kwam die lieve Lex met de oplossing 
toen de protocols wat moeilijk leesbaar werden.
Een paraplu!
Dus ik zit met de paraplu in mijn hand, in het hok, 
de volgende binnenkomer te groeten. We schoten 
allemaal in de lach, het was iets te komisch!
Alexandra stramme hand van het schrijven, ik van 
het vasthouden van een paraplu!
En toen? Toen druppelde alles onze broek/rok 
in .nog nat dus haha
Maar een leuke ochtend geweest,
 gelukkig is nu alles dichtgekit!
Thnx, Lex!!
Maar de les is weer, wees op 
alles voorbereid als je gaat
 jureren!
 Of je moet en hoge ladder op, doodeng op je nette 
schoentjes, . of de kachel doet het niet, in je nette
blazertje, . of je zit achter glas in meer dan 30
graden zonder bikini, .. of je zit in een niet wa-
terdicht hokje zonder regenpak., of in een auto
waar de ruitenwissers het niet van doen.Het is
altijd wat!
Als ruiter doe je je pakje aan,je wordt nat of je 
zweet, je wordt gewoon nat dus!
Het is voor even. Maar een jury he!...voor de hob-
by, wat een ontbering soms..
Even alle gekheid op een stokje..

Tot de volgende keer maar weer, 
groetjes, Miriam
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Hier kan je een film van maken,( sorry lieverd, 
maar je bent wel voeding voor me)haha

Een vriendin van ons gaat een proef rijden. Niet de 
eerste keer, sterker nog, ze heeft alle proeven pun-
ten en prijzen gereden ook al was ze pas 4 keer 
gestart.
Het ging dus lekker!
Nou wil het ongeluk dat ze een beetje,( flink), ver-
kouden was en zelf wat dovig was.
Gek werd je ervan, altijd watte ?? ( in de les
dan maar gelukkig hebben we tegenwoordig een 
oortje lekker makkelijk, ik blèren en niets horen)
ooooh, nu weet ik waarom ze doof is geworden, 
sorry San!
Maar of ze die watte nou in der oren had gestopt
tijdens de proef, geen idee, ik was er niet bij( ge-
lukkig,haha)

Haar vriend begint zeer serieus de proef te lezen. 
Nou moet je weten dat hij het leest als een pastoor 
in de kerk, alleen het woordAmen ontbreekt
nog!
Volte B E B doorzitten en tussen E en B in galop 
aan springen .(amen)
Lekker ontspannen wordt er doorgedraafd en niks 
geen galop!
De heer des lezens doet zijn werk en leest stug 
door,( amen!)
Ondertussen wordt er van hand veranderd en er 
moet weer aangegaloppeerd worden.(amen)
Wederom wordt er gewoon doorgedraafd!
Ontspanning op en top!
Pas op het moment dat er afgegroet moest worden 
bedacht deze amazone dat de galop nog moest ko-
men!
Wat gek! Ik sta nu al stil met mn neus voor de
jury! (denkt ze)

Helemaal uit de roes gekomen verstond ze de jury 
die uit haar hok was gekomen, wel! Zou die preek 
dan zo geestverruimend zijn geweest dat ze in 
slaap viel!
Of ze niet konden galopperen?!.....
Ja natuurlijk wel!! Maar dan moet dat wel voor-

gelezen worden, toch??
Zit er al die tijd op te wachten!
( het lijkt wel een mop van een blondje die voor 
het eerst paardrijdt!, haha)

Jaaaa, dan moet je er wel bij weten dat onze predi-
ker geen microfoon nodig heeft om gehoord te 
worden!
Dus, .als je verkouden bent en doof wordt, leer
de proef uit je hoofd want als de mensen om je 
heen in gebarentaal moeten gaan werken is dat 
hulp van derden uitsluiting !

Maar lieve San, verder deed je het super 
goed .dikke knuf!

Ik was wat laat met opsturen dus deze zomeractie 
komt er nu achteraan.

De andere wedstrijden houdt 
ik maar voor gezien, ik begin 
weer met onze eigen Stad en 
Lande wedstrijd.
Samen met Essie zat ik in de 
middag te jureren, gelukkig 
waren we ook samen naar de 
bijscholing geweest dus onze 
neuzen stonden meestal naar 
een kant, meestal al hoor!

Onze eerste deelneemster was de jongste dochter 
van Freek en Martine Frehse.
En wel op een zeer brave Shet en ze had hem aan 
haar broek, geweldig! Daar kunnen veelgrote
mensen nog van leren! Handjes stil ervoor, elke

pas zetten en blijven rijden!
Dit wordt vast een hele goede amazone onder toe 
zicht van de ouders, succes met de meiden, bij de-
ze!
214 punten uit mn hoofd. Ja, als kleine kinderen 
zo rijden moeten ze zo snel mogelijk doorgroeien, 
die pony groeit immers niet mee, soms lastig!

Hierna volgde weer een goede amazone van onze 
vereniging, ik ben de naam even kwijt maar ze 
rijdt op een zwarte pony. Leuk om te zien en een 
leuke proef

Alles bij elkaar, lekker warmend in de broeiende 
zon maar goed voldaan van tosti's en veel sinas, 
zagen we toch veel leuke combinaties
Nathalie Rigter reed een mooie proef maar pas op 
dat ze niet te kort in de hals wordt, Nathalie, dat 
kost punten.
Maar een mooi gezette draf en een mooie galop.
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de schouder liepen.
Er komt een zwarte Gribaldi binnen en  ik zeg 
meteen dat dit de eerste lelijke Gribaldi was die ik 
tot nu toe gezien heb.
Maar na even gekeken te hebben zag ik het 

waarom!
 Het zadel lag zover op de schouder waardoor het 
paard wel op de kop moest lopen!
Daardoor had het mooie dier een hele korte voor-
hand en een enorm lang achterstuk!
Elke overgang was of tegen de hand, of veel te 
diep. Een logisch verhaal als hij voor geen ruimte 
krijgt!
Sterker nog .de singel lag strak langs de oksels
en haar tenen staken uit tot halverwege het voor-
been! Het paard was dus gewoon mooi maar werd 
verwrongen in zn lijf door het gebeuren op zn
rug, triest!
Gelukkig begrepen de dame en haar man wat ik 
probeerde uit te leggen en gingen direct met een 
ander zadel aan de gang.
Dan hoop ik ze weer in de ring tegen te komen..
Dat zijn dan weer de leuke dingen. Ik hoop dat ze 
er wat mee doen want anders is het zonde van de 
moeite, de kosten maar het belangrijkste.het
paard!

Hier kom ik even op terug, het zadel!
Het blijft me verbazen hoeveel paarden er met een 
slecht zittend zadel rondrijden.
Ik durf geen percentage te noemen maar die is echt 
te hoog.
Er zijn wel standaard problemen die voorkomen 
als het zadel niet goed ligt, veel bomen zijn te 
nauw, het zadel kan op de schouders drukken of 
juist weer in de achterrug duwen.
Een aantal van de veelvuldig voorkomende proble-
men die niet zonder simpele manieren op te lossen 
zijn;
- Een op de voorhand lopend paard, zwaar in de 
hand, trekken aan het bit
- Een graag scheeflopend paard
- Een paard wat 1 of beide kanten niet wil/ kan 
buigen
- Vaak verzet, boosheid, onrustig met staart, ge-
vaarlijk worden
- Een paard die altijd tegen de hand komt bij elke 
overgang.
- Een paard die de rug altijd of snel wegdrukt.( op 
onderhals lopen)

- Een paard wat problemen geeft met opstijgen of 
dan de rug wegdrukt
- Bokken in galop
- Een paard wat niet uit de schouder kan bewegen
- Een onverklaarbaar licht onregelmatig gaand 
paard
- Een paard die de ruiter of amazone altijd iets 
naar voren gooit (zodat het moeite kost je benen
   lang te maken)

Aan de bespiering van een paard kan je zien welke 
spieren hij gebruikt en juist niet.
Ieder jong , ongezadeld paard heeft een volle 
schoftpartij en een ronde rug.
Een paard die al een tijdje met een te smalle boom 
rond wordt gereden krijgt uiteindelijk een 
uitgesleten schoft. De scherpe schoft.

Waarom die schoft zo spitsig is, is omdat de spie-
ren die daar lopen  niet gebruikt worden als  een 
zadel daar ligt te knijpen, eigenlijk heel logisch.
De boom van het zadel moet steeds smaller wor-
den om te blijven liggen met voldoende ruimte 
BOVEN de schoft.
Dan is het stuk rug achter het zadel het volgende 
probleem.
Omdat het stuk rug waarop je zit en de schouder 
niet gebruikt worden, wordt het lendenstuk ook 
niet gebruikt.
Dat kan te zien zijn aan een uitstekende ruggen-
wervel zonder spiermassa.
Waar geen zichtbare spieren zitten is het deel waar 
geen spieren worden gebruikt!

Dus een paard met een onderhals en een hangbuik 
gebruikt niet de juiste spieren.
En niet geheel onbelangrijk.rugspieren kunnen
alleen sterk gemaakt worden door de buikspieren, 
maar als de buikspieren niet kunnen worden aan-
gespannen worden door pijn in de rug, wordt de 
rug het uiteindelijke een probleem.
Niet alleen bij paarden maar ook bij mensen, vraag 
er rustig naar op een sportschool.
Alleen een tip, wees kritisch met je zadel!!!!

Dit kwam even tussendoor.
Ik heb het over een verliespunt kandidaat gehad
Nou kan je een verlies punt op diverse manieren 
rijden, gelukkig krijg je ze in de B nog niet maar 
toch, het geeft wel een indicatie aan hoe het toch 
mogelijk zou kunnen zijn !
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Van de jurytafel .
De hele winter heb ik een soort van rustperiode 
gehad wat jureren betreft omdat onze huistelefoon 
niet meer normaal functioneert en geen nr, geen 
telefoon, lekker rustig dus.
Natuurlijk zijn er clubs die je mobiele nr hebben 
en dat zijn ook de plekken waar ik graag heen ga 
dus ben weer in touw geweest.

Laatste 2x bij de Kamphorst in Hilversum, altijd 
gezellig daar en dichtbij. Wel altijd veel starts, op 
1ste Paasdag ochtend 33 combinaties, een hele ruk 
dus weer .en dat terwijl iedereen een lekker aan
de paasbrunch zat!

Ik had een mannelijke schrijver deze keer en dat 
was een erg gezellige vent die recreatief rijdt en 
zijn vriendin Z2, dus hij wist ook wel het een en 
ander en had gelukkig vaker geschreven.
We begonnen met de M2 en een lekker frisse com-
bi, mooi paard en prima amazone.
Ik was wakker!
Eigenlijk waren alle 6 in de M2 wel goed alleen 
fouten kosten punten dus niet alle maal winst maar 
leuk om te zien.

Toen een flinke groep M1, echt weer niet fijn!
Onze Pim kwam met Samba als 2de de baan in. 
Ondertussen begon het kacheltje lekker te gloeien 
en de buiten temperatuur te stijgen dus we deden 
het raampje open. Niets mis mee toch?
Alleen slimme Samba zag het verschil tussen het 
dichte raampje en het kiertje wat er ineens ont-
stond.
Dat de lichtval toevallig zou veranderen zie je 
even niet in zon hok al weet je met een kijkerig
paard dat dat van groot belang  kan zijn. Ze zien 
iets wat verandert en Bingo!
Pim was dus niet zo erg blij met me sorry
Pim, dus ik deed maar wat langer rekenen dan nor-
maal .
Ondanks wat spanning maar Pim bleef er toch aan 
rijden leverde het toch nog een punt op. Ik herken-
de dat vlugge van Sam aan Roy maar toch is hij 
veel koeler dan zn moeder, die had geen stap
meer normaal gezet na eenmaal getrickerd te zijn!
En bij die ene punt bleef het dan ook.

De rest was echt uitzonderlijk slecht, soms ge-
woon komisch, klinkt lullig,  hè? Maar het is zo.
Er reed zelfs een combi voor die ik wilde behoe-
den voor een verliespunt alhoewel die wel ver-
diend zou zijn. Het totaal kwam op 151, gelukkig 
voor haar want bij mijn collega jury haalde niet 
meer dan 146 pnt. 1 verliespunt per keer is genoeg 
toch?
Maar weer begrijp je niet dat die mensen al die 
moeite doen als ze  weten dat risico te lopen. Niks 
basis, geen enkel begrip voor wat ze aan het doen 
zijn, echt vreselijk!

Daarna volgde een L2 groep. Dat was een leu-
ke,interessante ploeg met uitschieters.
1 ste plek, 207pnt, toen 199 en 198 pnt, leuk!
Er kwam een amazone de baan in met een Andalu-
siër hengst.
Een appelschimmel met een dubbele hengsten-
vlecht, strak gevlochten idem dito de staart.

Alles zag er toptop uit. De amazone, het tenue, het 
paard en zeker dan ook de uitstraling.
Een setje wat bij elkaar hoorde en plezier had in 
hetgeen ze deden.
Alles bij elkaar leverde dat een 10 op. Het cijfer 
wordt niet voor niets gegeven en als je er dan zo 
op z n Paasbest uitziet mag dat dan ook.
Het meisje dat won was ook prachtig verzorgd, 
een 9.
Helaas zijn er ook mensen die met Pasen een vrije 
dag hebben, zo lang mogelijk willen slapen en het 
presteren om met een soort van uitgezakte vlecht, 
het leek wel vervilt en zo uit bed te zijn gestapt,
onder een smoezelig capje vandaan zwabberend en 
ook nog ongepoetste ,grijzige laarzen
Wat een contrast! Even snel een wit dekje onder 
het zadel geplakt en gassen maar.
Zoals ze eruit zagen, zo liep de proef ook.
Weinig sjeu, het leek wel of het paardje hoefkatrol 
had, zo kort krabbelde hij en zij zat met haar dikke 
derrière lekker te hutsebutsentja, daar wordt je
minder vrolijk van.( volgens mij was zij die ver-
liespunt kandidaat) .

Ook weer paarden gezien die met zadels tot over 
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Martine van duin wil met pony Smurf 
meedoen aan het ringsteken in Blaricum.

Blaricum  Om maandag te kunnen meedoen aan 
het ringsteken op de kermis van Blaricum onder-
nam Martine van Duin een vijfdaagse tocht van 
Geldermalsen naar 't Gooi.

Gisteren legde zij samen met haar pony Smurf de 
laatste etappe af. 
Van origine is zij Huizerse. Nu woont de 29 jarige 
met haar vriend René in Tiel. Smurf staat op stal in 
Geldermalsen.
Van hieruit begon zondag de tocht dwars door de 
natuur en over gods wegen.
Op de kar ligt alles wat Martine nodig heeft: een 
tentje, pannen, gasjes, voeding en een afdekzeil 
voor als het regent. 
Ze sliep bij maneges en eenmaal op een camping.
Afgelopen nacht bracht ze door bij Hezel Stables 
aan de Lage Vuurscheweg in Hilversum. 
Bekend terrein voor Martine. In dit lommerijke 
gebied leerde zij tien jaar geleden de kunst van
het mennen.
Na een hartelijk afscheid van Jan Peter van Hezel 
vertrekt ze.
Haar twintig jaar oude pony reageert braaf op de 
aansporing.
Ik heb altijd al een tocht over de Veluwe willen

maken. Nu moet ik het doen, dacht ik, Smurf is 
niet meer de jongste. Het is enorm leuk. Geweldig 
om door het bos te rijden, het geeft me zoveel 
rust.
Om de paar uur houden ze halt.
Dan kan smurf wat rusten, drinken en hooi eten. 
Ter voorbereiding trainde de koetsier haar dier 
door flinke afstanden af te leggen met 75 kilo wit 
zand op de kar.
Sommige omstanders hadden zich zorgen gemaakt 
over een meisje zo alleen onderweg.
Ze ziet er nogal jeugdig uit, vandaar.
Bovendien was hier vriend een tikkeltje bezorgd 
over het eenzame avontuur. 
Maar tegenslag bleef uit, mede omdat ze de tocht 
tot in de puntjes had voorbereid. 
Een spat en regen en  een kleine omweg waren de 
enige minpunten, zegt ze.
Afgelopen nacht sliep ze bij haar ouders in Hui-
zen.
Smurf mocht op stal bij pensionstal Stad en Lande. 
De kermis van Blaricum is haar doel. In het verle-
den won ze daar eenmaal het ringsteken. 
maar ik kom ook voor de kermis zelf, hoor.

Da's gezellig, net een reünie

Bron: Gooi en Eemlander 15-08-09

Martine met haar vriendin Lilian Spilt-Twisker
Aan het ringsteken op de Kerklaan tijdens de Ker-
mis te Blaricum 17-08-2009

Vijfdaagse tocht van Betuwe naar t Gooi

Foto: Studio Kastermans

Foto Peter van Rietschoten.
www.oogopblaricum.wordpress.com
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ZATERDAG 26 SEPTEMBER 2009

TERREIN:

STAD EN LANDE
t Harde te Blaricum

VOOR INSCHRIJVINGEN STUUR JE STARTCOUPON OP 
NAAR:
Seringstraat 2, 1271 NC Huizen.
Inschrijving is definitief als de Startcoupons binnen zijn.

Of stuur een email naar: je.fokker@ziggo.nl

INLICHTINGEN Bel: Ans Fokker
TEL: 035 5240085  0f  0645130231

website:www.StadenLanderuiters.nl

Springen ponys BB, B en L

STAD EN LANDE RUITERS
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Als ik Bixie rijd, mag ik dan ook aan een nor-
male wedstrijd meedoen ?               .
Als je meedoet aan Bixie Rubrieken mag je óók 
starten op een 'normale' spring- of dressuurwed-
strijd (mennen of rijden) in de klasse B. Dat mag 
zelfs op dezelfde dag. Houd dan wel rekening met 
het maximum aantal starts per wedstrijd per pony. 
Dat staat beschreven in het Algemeen Wedstrijdre-
glement van de KNHS. Als je trouwens een keer 
in de klasse L bent gestart, mag je niet meer mee-
doenaan de Bixie Rubrieken!

Kan ik promoveren of degraderen?               .
Je kunt niet degraderen, maar wel promoveren! 
Dat gaat zo. Als je meedoet aan Bixie Rubrieken 
krijg je een stempelkaart. Op deze stempelkaart 
kun je voor iedere klasse in iedere discipline 
(dressuur rijden, dressuur mennen, springen en 
vaardigheid) maximaal 10 stempels verzamelen. 
Heb je 3 stempels in een discipline? Dan mag je 
door naar de volgende klasse, maar het hoeft niet. 
Pas als je 10 stempels in een discipline hebt en je 
stempelkaart dus vol is, moet je promoveren. 

Wat moet ik aan ? .
Het is verplicht om een veiligheidscap te dragen 
die voldoet aan de EN-1384 norm. Bij het mennen 
moet ook je begeleider een veiligheidscap op. Bij 
het rijden is het ook verplicht om rijlaarzen te dra-
gen. Daarnaast zijn er geen verplichtingen, maar 
bij het rijden draag je bij voorkeur een rijbroek. 
Als je geen rijbroek hebt, mag je ook een andere 
broek dragen. Let er dan wel op dat de broek geen 
dikke naden heeft aan de binnenkant van de benen. 
Je mag echter ook andere kleding aan, zoals een 
trui, een bodywarmer of een rijjasje. 

Kan ik prijzen winnen?      .
Ja, je kunt bij de Bixie Rubrieken wel prijzen win-
nen, maar geen geldprijzen. Meestal zijn het be-
kers, linten, spelletjes of ruitersportartikelen. Wel-
ke prijzen er zijn, verschilt per wedstrijd.

Aan welke voorwaarden moet ik voldoen?
Je mag aan de Bixie Rubrieken meedoen als je aan 
de volgende voorwaarden voldoet:
*    Je mag meedoen vanaf de dag dat je 6 jaar
      wordt t/m het jaar waarin je 13 jaar wordt. 
*   Voor het mennen moet je minimaal 7 jaar oud 
      zijn. 

*    Ben je ouder dan 13, dan mag je ook meedoen.
      Maar dan moet je vereniging daar wel van te 
      voren  toestemming voor vragen aan deKNHS. 
*   Je moet lid zijn van een vereniging die bij de
     KNHS is aangesloten.
*   Je moet een startkaart hebben. Als je alleen 
     meedoet aan Bixie-wedstrijden, dan kan de ver-
     eniging een gratis Bixie-startkaart  voor je 
     aanvragen. Als je ook reguliere KNHS wed-
     strijden rijdt, dan heb je een normale startkaart 
      nodig.            .
*   Je moet een geldig paardenpaspoort bij je pony 
     hebben waar de inentingsgegevens en het trans
      pondernummer van je pony zijn opgenomen.
*   Aan het Bixie mennen mag je alleen meedoen 
     met een enkelspan en alleen met een pony. 

Wat kost het om mee te doen?                  .
Voor het lidmaatschap van een vereniging betaal 
je íeder jaar een contributie, die per vereniging 
verschilt. Vraag dat dus even na bij je vereniging. 
Het lidmaatschap van de KNHS is hier meestal al 
bij inbegrepen. De Bixie-startkaart is gratis en het 
inschrijfgeld voor de Bixie Rubrieken is maximaal 

5,00 per onderdeel .

Hoe weet ik waar Bixie-wedstrijden zijn?
Alle Bixie wedstrijden worden bij de KNHS aan-
gemeld en vervolgens in de officiële wedstrijdka-
lender gepubliceerd. Die staat op deze website. Bij 
deze wedstrijden staat in de kolom 
'bijzonderheden' de aanduiding '+ Bixie'. Of op 
startlijsten.nl onder: lijsten + disciplines BIXIE

Meer weten?           .
De KNHS heeft een uitgebreid boekje gemaakt 
waarin je veel kunt lezen over de Bixie Rubrieken. 
Je vindt er onder andere uitleg over de speciale 
manier van beoordelen, tips voor het rijden van de 
wedstrijd en voor je voorbereiding. Natuurlijk 
staan ook de proeven en parcours die je moet rij-
den er in. Het boekje kost E 2,95 en is te bestellen 
via de webshop of via bestel@knhs.nl .
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Leuk en leerzaam voor de
jonge ponyruiter en m enner

Voor ponyruiters van 6 t/m 13 jaar en menners van 
7 t/m 13 jaar is er een leuke en leerzame manier
om vertrouwd met wedstrijden te raken: de Bixie
vaardigheidsproeven. Kinderen kunnen op een
speelse manier kennis maken met een dressuur-
proef, een springproef, en een vaardigheidproef en
een spel.

Opzet van de Bixie vaardigheidsproeven
Een Bixie Vaardigheidswedstrijd kan uit vier on-
derdelen bestaan: de dressuurproef, een springpar-
cours, een begeleidingsproef en een spelonderdeel.
Alle klassen zijn facultatief; deelnemers mogen
zelf bepalen aan welke onderdelen ze meedoen en
in welke klasse ze beginnen

Bij een Bixie mag je tijdens een proef fouten ma-
ken en je mag wanneer het helemaal niet gaat
de proef een keertje overdoen als de jury dit aan-
geeft.

 Hieronder kun je zien welke onderdelen er zijn:
Onderdeel: Begeleidingsproef -   rijden 

Als je net bent begonnen met rijden, kun je
al meteen meedoen aan Bixie Rubrieken!
Als je nog niet zelfstandig kunt rijden, kun je 
meedoen aan de begeleidingsproef. Je hoeft
de pony dan nog niet zelf te sturen of het
tempo te bepalen. Er is steeds iemand aan-
wezig die je pony vasthoudt

Onderdeel: Dressuurproef -   rijden/mennen
De Bixie dressuur (rijden en mennen) is in-
gedeeld in drie klassen:
1. de makkelijkste klasse AA

In de klasse AA bij het rijden mag er ie-
mand met je meelopen om je pony vast te
houden. Bij het mennen zit er altijd iemand
bij je op de menwagen.
2. de middelste klasse A 
3. moeilijkste klasse B1. 
        Je mag zelf weten in welke klasse je 
        begint.

Onderdeel: Springparcours -    rijden
Vaardigheidsparcours    mennen

   Bij het Bixie springen en de Bixie vaardig 
   heid zijn er twee klassen: 
1. de makkelijkste klasse AA 
2. de moeilijkere klasse A
   Het spring-  en vaardigheisparcours is 
   vastgesteld en blijft gedurende de gehele 
   klasse gelijk. Het parcours is zodanig op
   gebouwd dat de jonge ruiter wordt voorbe
   reid op deelname aan de B-klasse.

Onderdeel: Spel -    rijden/mennen
  Op sommige wedstrijden worden er ook
   spelonderdelen georganiseerd. Wordt het 
   aan de creativiteit van de organisatie over
   gelaten om spelvormen te kiezen.  In het 
   spelonderdeel ligt het aan het aantal deel 
   nemers of men kiest voor individuele spe
   len of teamspellen.

Meedoen aan BIX IE rubrieken
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Hoi ik ben Anita en ik heb met mijn pony Indian 
Girl meegedaan aan het bixie springen op 5 juli. Ik 
heb AA gesprongen en dat is voor mij 50cm.Ik 
heb meegedaan omdat ik springen heel erg leuk 
vind. Mijn moeder had me ingeschreven en toen 
we van stal naar huis fietsten zei ze dat ze me op 
had gegeven voor het bixie springen. Ik was hart-
stikke blij. En ik heb het de volgende dag aan mijn 
pony verteld. Zij vindt springen ook heel leuk en 
keek dus ook vrolijk.
Op de dag van de wedstrijd had mijn pony al 4 B 
proeven gelopen, voor mijn moeder en voor mij. 

Maar ze had nog genoeg energie over voor het 
springen. Dus ik ben gaan inspringen en was toen 
aan de beurt. Het was wel wat anders dan een 
springparcours. Er zaten cavaletti tussen en je 
moest ook slalommen. Verder wa-
ren het sprongetjes. En ik had er 
geen een afgegooid. Ik had 35 van 
de 36 punten gehaald en ben daar-
mee 3de geworden.

Groetjes, Anita en (_) (_) van Indi

Bixie
Tijden de dressuurwedstrijd van 5 juli organiseer-
de we ook de rubriek BIXIE.
Kinderen van 6 t/m 13 jaar konden hier aan mee-
doen.
Er zijn 3 dressuur proeven te rijden in de klasse 
AA, A en B1
En een springparcours in de Klasse A of AA.
Er hadden zich  9 ruitertjes ingeschreven voor de 
dressuur en 10 voor het springen.
Ook 2 ruitertjes van Stad en Lande deden mee.
te weten Belinda Groenestein dressuur en springen 
en Anita van Zon enkel springen.

Alle deden ze ontzettend hun best.
Zo was het dat ze allemaal voldoende punten haal-
de voor de felbegeerde stempel (zie het als winst-
punt).

Mijn eerste BIX IE springwedstrijd .

nou, die zal na het springen 
wel trek hebben

Joehoe, kom maar! Heb wat 
lekkers voor je!

Hiehie! Een tosti  wat 
een verrassing

Nou zeg ik heb ook 
hard gewerkt

Foto s Peter van Rietschoten.
www.oogopblaricum.wordpress.com

Hobbyfotograaf  Rens Duijsens
fotobaron@gmail.com
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Uitslagen dressuurwedstrijd 5 juli 2009
5 Juli jl. was het dan weer zover. Onze jaarlijkse 
dressuurwedstrijd op eigen  terrein.
Doordat het de hele week mooi weer was waren de 
plaat en de bakken kurkdroog hebben we vanaf 
donderdag dag en nacht gesproeid om het redelijk 
te krijgen.
De dag zelf begon met mooi weer wel warm. Om 
8.00 uur arriveerde de eerste combinaties.
Na een kopje koffie, opzadelen en losrijden startte 
de eerste om 9.00 uur hun eerste proef. Met een 
tussen pauze van 16 minuten kon de tweede proef 
worden gereden.

Er hadden zich 50 combinaties ingeschreven waar-
van maar liefst 14 ponys en 10 paardenStad en
Lande Ruiters leden.
Hiervan reden 17 combinatie - 34 winstpunten bij 
elkaar. 11 ponycombinaties waren goed voor 22 
winstpunten en 6 paardcombinaties voor 12 winst-
punten. 3 paardcombinatie behaalde een prijs en 
bij de ponys waren dat 9 combinatie.
Het was dus voor veel eigen leden een succesvolle 
dag.
Wij hopen jullie 26 september weer te zien.

RING 1 RING 2 Paarden  B.
1e proefplaats 2e proef plaats Naam Paard

Dressuur paarden B
188 1 173 9 Pim van Nimwegen Tango
181 6 183 2 Daisy Swinkels Laura
167 12 170 11 Daniëlle ten Boden Lizzy
172 11 169 12 Ans Klein - BunschotenKarel ES
183 5 178++ 5 Kim Adrichem Sharon
184 4 178+ 66 Irene van Zon-Roobol Indian Girl 

Dressuur pony's  B categorie E
178 5 174 6 Saline Schuurman Liesje
187 2 182 3 Alessya Hoogland Chico

185+ 3 184 1 Diane Valk Beauty
185 4 177 5 Lianne Fokker Figo
189 1 178 4 Jenny van Amstel Amour

Dressuur pony's  B categorie D
175 6 176 5 Kelly Brouwer Vitsa
195 1 184 1 Anita van Zon Indian Girl 
179 4 176 5 Charlotte Langenkamp Niaouli de Fantilhou 
185 2 177 4 Liza de Rijk Orchid's Tamara
178 5 183+ 2 Charlotte Frehse Let's dance Tango
182 3 183 3 Marscha Brouwer Vitsa

Dressuur pony's  B categorie C + L1 categorie A/B 
214 1 197 1 Anouk Frehse Harold
176 3 176 2 Doinique Bakker Belle

Dressuur pony's L1 categorie D 
195 1 200 1 Bianca Bunt Caroline

Dressuur paarden  L2
199 1 200 1 Nathalie Rigter Lucky
183 3 198 2 Melanie Rigter Picasso

Dressuur paarden  M1 + M2
169 5 166 7 Aske van Dijk World magic 
171 4 176 5 Saskia de Boer Jessica

Drukte bij het losrijden

Proef rijden met op de ach-
tergrond de VIP lounge

Paarden vakbond in overleg

Foto s Peter van Rietschoten.
www.oogopblaricum.wordpress.com

De-
buit
is
bin-
nen
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TERREIN: t HARDE
te Blaricum

VOOR INSCHRIJVINGEN STUUR JE STARTCOUPONS OP NAAR :
Seringstraat 2, 1271 NC Huizen.
Inschrijving is definitief als de Startcoupons binnen zijn.

Of stuur een email naar: je.fokker@ziggo.nl

INLICHTINGEN Bel: Ans Fokker
TEL: 035 5240085  0f  0645130231

website:www.StadenLanderuiters.nl

Op deze dag speciaal voor de jonge menners
Aangepaste dressuurproeven en vaardigheid.

Lees elders in dit blad de voorwaarden om mee te doen.
Informatie: Ans Fokker          E-mail: webmaster@stadenlanderuiters.nl

STAD EN LANDE RUITERS

Zondag 27 september 2009

VERREDEN WORDEN DE  RUBRIEKEN B t/m ZZ
Paarden en Ponys

 enkel-, twee-. vierspan, tandem,
Hobbyklasse

Bixie

Kampioenschap mennen Stad en Lande Ruiters.

Om hier aan mee te kunnen doen moet je lid zijn van Stad en Lande.
Op deze dag starten in een van de klasse.
2 dressuur proeven rijden
2 vaardigheidsproeven rijden
Opgeven:  E-mail: webmaster@stadenlanderuiters.nl



Haverkorrel augustus 2009

8

Nieuwe leden

Pittige pony sop zonnig ziekenweitje

Foto Peter van Rietschoten.
www.oogopblaricum.wordpress.com

Blaricum, 15-08-2009

Rambo, Iris, Calimero, Rocky en nog veel meer 
(ongezadelde) pony's gaven zaterdagmorgen het 
startschot voor de kermisweek in Blaricum. Kelly 
Brouwer legde na drie rondes beslag op de eerste 
prijs bij het ringsteken. 

Plaats van handeling was het zonovergoten Zie-
kenweitje aan de Meentzoom, waar met dranghek-
ken een parcours was afgezet. Vanaf de jurywagen 
leverde Frans Elbers gevat commentaar op de ver-
richtingen van de jeugdige ruiters (onder wie twee 
jongens) en alles wat er verder in zijn blikveld 
kwam. Wat de ringstekers betreft was hij vooral 
content wanneer zij hun rijdier aanspoorden tot 
een pittig gangetje. Ook het vasthouden van het 
stokje- 'hand achter het dwarshoutje' - was een 

punt van aandacht. Na drie rondes bleek Kelly 
Brouwer het meest trefzeker. Tijdens het kampen 
legden Kim Limburg en Michelle Jansen beslag op 
respectievelijk de tweede en de derde prijs. Lotte 
de Jong kreeg uit handen van wethouder Ben Lü-
ken de prijs voor 'de schoonste galop'.

Bron+ foto: De Gooi-  en Eemlander 
(www.gooieneemlander.nl)

Amber Gieskens Eemnes
Rick van Sambeek Baarn
Eva van Sambeek Baarn
Heidi van Sambeek Baarn
Kim van der Horst Huizen
Eline Geurs  Huizen
Anne Lauren Broeke Blaricum
Pauline Kampinga Bussum
Fay van Poelje Blaricum
Tessa Sentrop  Eemnes

Veel plezier bij onze vereniging! Let goed op het 
jaarplan en kijk op de website, zodat je geen eve-
nement mist!

Bij Ans Fokker kun je je opgeven voor de onder-
linge wedstrijden, dus doe gezellig mee. Wil je 
niet meedoen, kom dan kijken of helpen met op-
bouwen , achter de bar staan ,schrijven bij de jury 
of op een andere manier helpen.
Namens het bestuur,
Carla Toes

Lotte de Jong met Omar
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TERREIN:

STAD EN LANDE
t Harde te Blaricum

VOOR INSCHRIJVINGEN STUUR JE STARTCOUPONS OP NAAR :
Seringstraat 2, 1271 NC Huizen.
Inschrijving is definitief als de Startcoupons binnen zijn.

Of stuur een email naar: je.fokker@ziggo.nl

INLICHTINGEN Bel: Ans Fokker
TEL: 035 5240085  0f  0645130231

website:www.StadenLanderuiters.nl
Vriendelijke groeten Ans fokker.

BIXIE
Dressuur en springen

Geldig tot:

STAD EN LANDE RUITERS

ZATERDAG 26 SEPTEMBER 2009

Verreden woren de 
Rubrieken t/m M 2

VERREDEN WORDEN DE RUBRIEKEN
        t/m Z2

Ook op deze dag voor de jonge ruiters

Informatie Ans Fokker           Opgeven via Mail.

Lees elders in dit blad hoe je hieraan mee kunt doen
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INSCHRIJVEN:
Je schrijft je in bij voorkeur per Inschrijfformulier (zie website)
of per email: je.fokker@ziggo.nl

Wels0059@planet.nl
Indien u geen computer heeft bel : Ans Fokker 035  5240085 
o.v.v.
Lid van Stad en Lande Ruiters   ja / nee
naam ruiter: 
Leeftijd ruiter:
naam van je pony/paard, 
paard of pony 
welke proef : B- L1- L2- M1- M2 -Z1 of Z2   ( Z alleen 20 x 40)
De proeven van de desbetreffende maand uit het "boekje" worden gereden 
Springen: hoogte 50, 60, 70, 80, 90 of 100 of hoger
Ben je wedstrijdruiter: ja / nee 
(Voor wedstrijdruiters geldt dat je een klasse hoger kan starten dan op de officiële wedstrijden, 
b.v. Je start op de officiële wedstrijden B dan kan je op de onderlinge L1 starten enz.,  zo kan je tevens 
vast oefenen voor een klasse hoger.)
Een klasse hoger starten wordt aanbevolen maar is niet verplicht. Alleen als je instructie het hier 
mee eens is 

KAMPIOENSCHAP van STAD EN LANDE RUITERS.
Ben je lid van Stad en Lande moet je deelnemen aan de drie onderlinge wedstrijden.
Deze zijn 19 april, 24 mei en 6 september.
De punten van iedere proef worden opgeteld en gedeeld door 6.
Wie het hoogste gemiddelde heeft wordt kampioen van Stad en Lande.
Zo ook met het springen.
Paarden en ponys worden apart beoordeeld.

INSCHRIJFGELD
dressuur: Leden 2 proeven 8.00
springen: Leden per hoogte 5,00
Betaling: voor aanvang van je eerste proef in het clubhuis

VERDER NOG EVEN DIT: 
We verwachten dat iedere deelnemer een keer zal helpen bij het bouwen en afbreken van de ringen . 
VELE HANDEN MAKEN LICHT WERK!! 
Als je zelf niet kunt, zorg dan voor een vervanger (een ouder, een broer, zus, vriend enz. ) 

3e ONDERLINGE WEDSTRIJD 6 september
Alleen voor leden Opgeven voor 30 augustus.
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De zomer zit er bijna op en we kunnen terugkijken 
op een aantal hele mooie wedstrijddagen waarin 
het weer heerlijk was en de sfeer uitstekend.
In deze opening van de Haverkorrel wil ik daar 
even bij stilstaan.

27 juni is er onder de vlag van Stad en Lande een 
mendurance georganiseerd, door omstandigheden 
is deze helaas een beetje in het water gevallen on-
danks de dagenlange voorbereidingen.
Gelukkig hebben een aantal leden van onze vereni-
ging deze mendurance zelfstandig gereden op  28 
juni.

Op 6 juni kwamen de menners in actie op het Har-
de. De voorbereidingen waren enorm en dankzij
het grote leger vrijwilligers werd het een fantasti-
sche dag met veel wedstrijdplezier. Op een paar 
kleine incidenten na waarbij onder andere een 
menner vroegtijdig de bok verliet is het vlekkeloos 
en op schema verlopen. Heel mooi om te zien hoe 
er een kamp ontstond van menners uit heel het 
land die ook dit jaar weer bij hun paarden en 
pony s in tenten en campers sliepen aan de rand
van het terrein. Vriendschap in het kamp en een 
gezonde onderlinge strijd tijdens de wedstrijden.
Zover de afgelopen dagen, gelukkig is het seizoen 
nog niet ten einde en hebben we nog een aantal 
mooie wedstrijden in september op de agenda 
staan.
Op 6 september is er de derde onderlinge wedstrijd 
op ons eigen terrein. Heb je je nog niet opgegeven 
doe dat dan snel .
De laatste wedstrijd dagen van dit jaar staan op de 
agenda voor 26 (Dressuur en Bixie dressuur en 
springen) en 27 september (mennen)
Deze dagen zijn de laatste dagen dat Stad en Lan-
de leden mee kunnenstrijden voor het Stad en
Lande kampioenschap ( zie hiervoor de Haver-

korrel van juni 2009). Vergeet je niet op te geven 
voor 30 augustus. Wie zal onze kampioen wor
den ????

Wil je je steentje bijdragen om één of meerdere 
wedstrijddagen tot een succes te maken, kun je 
je als vrijwilliger opgeven bij Ans Fokker!

In de Haverkorrel van Juni j.l. hebben we veel aan-
dacht besteed aan de Bixie-ruiters.
Ik heb op 5 juli intens genoten van de inzet en 
vastberadenheid van onze jonge ruiters die weer 
ervaring hebben kunnen opdoen in het rijden van 
proefjes en wedstrijden. En ik was niet de enige, 
veel ouders en toeschouwers hebben genoten van 
de prestaties van de jonge fanatieke ruiters !!!!
Hun inzet hebben we na afloop dan niet alleen met 
prijzen en lintjes beloond, maar ook met een heer-
lijk waterijsje. Een welkom kado op een hele war-
me zonnige dag.

Ook bij Stad en Lande merken wij de invloed van 
de economie. Om voor het volgend seizoen wed-
strijden te kunnen blijven organiseren, zoeken wij 
nog naar een aantal sponsors.
Ken je een bedrijf of een familie lid die een bijdra-
ge zou willen leveren?  Geef gerust mijn email-
adres door aan een eventuele toekomstige spon-
sors. ( info@energetisch.net)
Elke bijdrage is welkom om de wedstrijden die wij 
organiseren te kunnen blijven organiseren.  Ik heb 
mogen ervaren dat onze open wedstrijden een lan-
delijke bekendheid hebben vanwege het leuke en 
ontspannende karakter en de bijzonder goede ont-
spannen sfeer.

Fijne wedstrijd dagen !
Frank van Veen

Van de Voorzitter

Nomineer Stad en Lande Ruiters
De Telefoongids & Gouden Gids stelt 

500.000,- beschikbaar 
voor goede doelen in de buurt.
Zie:www.stadenlanderuiters.nl
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FIRMA VOS
Huishoudelijke artikelen en veevoeder

Meentweg 1
Blaricum

Telefoon 035-538 14 64

Jaarplan

   zondag 6 september      3e  onderlinge wedstrijd alleen voor leden

   zaterdag 26 september  Dressuurwedstrijd t/m Z2 
Bixie dressuur en springen opt Harde
Springen ponys BB, B en L

   zondag  27 september    2 onderdelen menwedstrijd (alle klasse en hobbyklasse) 
                                                   Bixie mennenop t Harde
                                     (clubkampioenschap voor alle leden van Stad en Lande ook niet wedstrijdrijders)

november  2009           Begeleiding Sinterklaasoptocht

   november  2009           Algemene Ledenvergadering

Het ponykamp is verschoven naar volgend jaar wegens te weinig aanmeldingen

Nomineer jouw lokale goede doel

De Telefoongids & Gouden Gids stelt 500.000,- beschikbaar 
voor goede doelen in de buurt.

Onze vereniging heeft geld nodig voor het terrein en de toekomstige binnenbak. 
Via mijngoededoel van de telefoongids hebben we kans op een bijdrage hiervoor. 
Hoe meer nominaties, hoe meer kans op succes. 
Roep al je vrienden, kennissen, buren en familieleden in jouw buurt op om mee te doen. 

Jouw nominatie is hard nodig!            Hoe meer nominaties, hoe meer succes.
Ga naar de website van STAD EN LANDE RUITERS   www.stadenlanderuiters.nl
En vul de link in. Om kans te maken hebben we 300 nominaties nodig
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Bestuur

Voorzitter
Frank van Veen

Haverweerd127
3762BD Soest
06-52333233

frank@reconnection-gooi.nl

Secretaris
Carla Toes

IJsbaankade 193
1271 GC Huizen

035 525 08 34
n.toes@ziggo.nl

Penningmeester
Judith Litzouw
Multatuliweg 4

1321 CA Almere
0633048726

judith@jf-officesupport.nl

Coördinatie mennen 
Marian Fokker

St. Janstraat 55a
1251 LC Laren

035 5386204
debatavier@planet.nl

Coördinatie paarden en ponys
Marianne Bollebakker

Fransepad 72
1261 JG Blaricum

035 5312557
m.o.bollebakker@hetnet.nl

Terrein
Jan de Jong

Capittenweg 57a
1261 JL Blaricum

06 533 87 400
jag.dejong@vbw-groenplein.nl

Wedstrijdsecretariaat
Ans Fokker

Seringstraat 2
1271 NC Huizen

035 524 00 85
Je.fokker@ziggo.nl

DE HAVERKORREL
augustus 2009

jaargang 46 nummer 3

Officieel orgaan van de
Rijvereniging

Stad &Lande Ruiters
Opgericht 26 april 1957

Jaarplan 4
Nomineer jouw lokale goede doel 4

Van de voorzitter 5

Onderlinge wedstrijd 6

Open dressuurwedstrijd 26 september 7

Pittige pony s op het ziekenweitje 8

Welkom nieuwe leden 8

2 onderdelen menwedstrijd 27 september 9

Uitslagen  wedstrijd  5-07-2009 10

Bixie 11
Mijn eerste Bixie springwedstrijd . 11

Meedoen aan Bixie rubrieken 12/13
Vacature terreinmeester 15

Vijfdaagse tocht van Betuwe naar t Gooi 17
Van de jurytafel . 18/19/20/21

Trec t Gooi 22

Het Krijtje 23

Icarus verjaardagsfeestje 24

De schrijfmachine 25

SGMW 6 juni 26/27
Onze jarigen 28
Lesrooster van Instructie 29
Telefoonnummers 30

In dit nummer:





Haverkorrel augustus 2009
Jaargang 45 Nummer 2     Mei 2008Jaargang 46  Nummer 3 augustus 2009


